A
aborto espontaneo... Ver sangrado irregular
absceso... 126, 171, 178, 194

abstinencia... 252, 254, 287, 290...Ver también
abstinencia periodica

abstinencia periddica...239, 240, 254

accidente cerebro vascular...3,7, 8,20, 41,
66,67,77,86,87,97, 128, 170,321,323,
327,328,368

acetaminofeno... Ver acné por paracetamol
como efecto colateral...2, I I |, 158, 164
manejo de... 3, 19, 125

acetato de medroxiprogesterona depdsito
(AMPD)

como anticonceptivo inyectable sélo con
progestina...59, 60, 61,62,63,71,72,73,
74,78,79, 80, 98,272, 359...Ver también
inyectables sélo con progestina

en inyectables mensuales...81, 92
4cido mefenamico...75, 124

acopio, almacenamiento de
anticonceptivos...232,316

acto sexual ...Ver sexo anal, sexo oral, sexo
vaginal

Administracién de Alimentos y Bebidas de
los EEUU...55, 63,209, 285

adolescencia, adolescente... | 54,242, 246,
267-271,276

aguja...Ver jeringa

AINEs...Ver anti inflamatorios no
esteroideos

alteraciones, cambios del estado de
4nimo...23, 44, 80, 100, | 30,371 ...Ver
también depresion

como efecto colateral...2,27,61, 111,
158

manejo de... 19, 39,76, 125

AMPD...Ver acetato de
medroxiprogesterona depédsito (AMPD)

AMPD-SC...63

analgésico...Ver aspirina, ibuprofeno,
paracetamol, anti inflamatorios no
esteroideos

Indice

anemia... Ver anemia ferropénica o por
déficit de hierro, anemia falciforme,
talasemia

anemia ferropénica, por déficit de hierro...
132, 150, 362

como criterio médico de elegibilidad...170,
171,332

uso no limitante del método...5,28,84, | |3
prevencion de...39,76, 96, 125, 149,290
proteccién contra...3,62, | 1 |, 159,362
anestesia, anestésico... 176, 180, 181, 195
general...166, 169, 187,324
local...120-121, 166, 175-176, 191

anillo vaginal combinado...105-108, 148,
269,272,299, 358

eficacia anticonceptiva... 106

criterios médicos de elegibilidad...6-9

efectos colaterales y manejo... |7-20, 106
anomalias anatémicas... 137,304, 329, 333
antibidticos | 39, 156,242,247, 280, 328
anticoagulantes...259, 334

Anticoncepcién de emergencia...52, 142,
362...Ver también anticonceptivos orales
de emergencia

anticonceptivos orales combinados... |-24,
148,269,272,299, 358

eficacia anticonceptiva... |-2
criterios médicos de elegibilidad...6—9
efectos colaterales y manejo...2, 17-20

anticonceptivos orales de emergencia...45—
58,73,74,94,95,204, 206,209,216,217,
225,231,256,269,272,302

eficacia anticonceptiva ...46
criterios médicos de elegibilidad...48

uso de anticonceptivos orales como...54,

anticonceptivos orales, pildoras del dia
después...Ver anticonceptivos orales de
emergencia

Anticoncepcion postcoito...Ver
anticonceptivos orales de emergencia
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anticonvulsivantes...20, 41, 127, 328, 332
antidepresivos...242, 246

antiinflamatorios no esteroideos... 17, 38,
39,95, 96, 149, 150, 247

antiretrovirales...209, 282283, 287, 294

no limita el uso del método...9, 30, 55, 67,
88, 115,136,138, 171, 188,283, 330, 332

antiséptico... 126, 142, 144, 147, 178, 194,
313

ardor o dolor al orinar... 139, |51,233,234,
279, 321

arrepentimiento de la esterilizacion... 167,
173, 174, 186, 189, 195,269

arterial, estenosis u obstruccién...41,77,
128,323

como criterio médico de elegibilidad...7, 66,
67,86, 170,327,332

codgulo sanguineo...3, 20, 23,41,77,97,
100, 128, 194, 320, 321 ...Ver también
trombosis de venas profundas

como criterio médico de elegibilidad...7,
29,30, 66,67,86, 114,115,160, 161, 170

ARV...Ver terapia antiretroviral
asesoramiento...308-309
sobre infertilidad...304—306
sobre violencia...300-303
diferentes grupos...267-274

para esterilizacion femenina
vasectomia...| 73—174, 189

en atencion postaborto...297-299
aspirina...242, 247

como tratamiento... 18, 19, 39, 40, 76, 96,
125, 126, 194

a evitar...143, 150, 177, 192
ataque cardiaco...3, 7, 66, 86, 320

ausencia de sangrado menstrual...40, 43,51,
74,78,113,167,179,257,370

como efecto colateral...2,27,61, 83, 102,
106, 111,158, 164

manejo de... 18, 38,75, 96, 124

cuando iniciar el método... 12, 33,70,91,
118, 163,172,247

B
bacteria...205,277,3 12,3 15, 321

balanitis... 188,333

barbituricos...8, 9, 20,29, 30,41, [ 14, | |5,
127,332

bocio...33 |
bromocriptina...259, 334

C
calostro...261,292
calambres menstruales...3, 132, 143, 150, |59

cancer cervical...4,79, 137,200, 223, 226,
227,238,284-285, 329, 333

cancer de mama...4, 20, 23,41,77,79,97,
128,322

como criterio médico de elegibilidad...8, 9,
29,30, 66,67,87,88, 115, 160, 161, 169,
329

cancer de prostata...27 |

cancer endometrial...3,4, 62,79, 132,322,
329,362

candidiasis...226, 234, 279, 280

capuchon cervical... 148,237-238, 269,273,
299

eficacia anticonceptiva...237

criterios médicos de elegibilidad ...227-228,
238

carbamazepina...8, 9, 20,29-30, 41, | 14115,
127,332

cardiopatia...8, 20,41, 66,87, 97, 170, 198,
323, 328, 333...Ver también obstruccion
o estenosis arterial, ataque cardiaco, al
corazon

cardiopatia isquémica...Ver obstruccién o
estenosis arterial

cefaleas comunes... 150

como efecto colateral...2, 13,27,34,47,6 |,
71,83,91,102,106,111,119, 158, 164

manejo de... 18,39, 76,96, 125

cervicitis purulenta... 137, 169, 282, 283, 307,
330

cérvix...131, 142, 151, 175,220,227,229, 286,
320-321, 364

capuchon cervical, diafragma, y colocacion
del espermicida...224, 230,238

chancroide...277,279, 286
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choque anafilictico... 207, 321
ciclo menstrual...25, 44,46, 109, 130, |56

y métodos de conocimiento de la
fertilidad...239, 242, 244-245, 249,253

circuncision, varén...208, 288, 367

cirugia...8,20,87,97, 155, 166, 169, 171, 177,
179,181, 182, 184, 195, 196, 285, 325,
327,332

cirugia abdominal ...171

clamidia...78, | 36, 169,277,278,279,282—
283, 303, 304-305, 307, 322, 330

y uso del DIU...132, 136—137, 138-139, 151,
154

proteccién contra...200, 226,236
colestasis...33 1

condones femeninos... 148,211-220, 269,
273,299,360-361,361-362

eficacia anticonceptiva...212
criterios médicos de elegibilidad...213

condones masculinos...148, 199-210, 269,
273,299,360-361,361-362, 363...

Ver también negociacién del uso del
condén

eficacia anticonceptiva...200
criterios médicos de elegibilidad...202
conducto espermatico... 188,283,304, 333

conductos deferentes... 183, 184, 190, 191,
195, 367

confidencialidad...268, 298, 300, 302

consentimiento informado... 167, 173, 186,
189

cordén espermatico... 187, 195
corticosteroides...259, 334
Crecimiento de vello...3, 365
criptorquidia...333

criterios médicos de elegibilidad...Ver
criterios médicos de elegibilidad para
cada método anticonceptivo

cuidados intensivos neonatales...259, 334

cuidados postaborto... 169,297-299, 305,
332

D
dafio arterial debido a diabetes...77,97

dafio neuronal debido a la diabetes,
neuropatia...20, 77,97, 170, 323

como criterio médico de elegibilidad...7, 9,
65,67,86,88,331

Dafio renal debido a diabetes...20, 77, 97,
323,331

como criterio médico de elegibilidad...7, 9,
65,67,86,88, 170

débil, debilidad...150, 167, 181, 185, 195,202,
321,368

defectos de nacimiento...3,22, 42,47, 54, 80,
83,98, 129, 133,223,235

densidad 6sea...6 |, 80,272,274
depo-subQ provera...63

depresion...19, 39,76, 125,301

desgarro vaginal...286, 332

desinfeccién de alto nivel... 142,312,315

desinfeccién de instrumentos...312...Ver
también desinfeccion de alto nivel

desmayos...40, 127, 152, 178,179, 191,291,
320, 362

Desperdicios, residuos, eliminacion...3
12-314,316, 365

diabetes...323

como criterio médico de
elegibilidad...7-8, 9, 20, 65-66, 67,77,
86-88,97, 170, 326,330-331, 333

diafragma... 148,225-236, 269, 273,299
eficacia anticonceptiva...226

criterios médicos de elegibilidad...227—
228

efectos colaterales y manejo...226,233-234
diarrea...15, 17,27, 36, 38,234, 321
dieta... 19,75, 96, 125,289-290

dispositivo intrauterino...Ver dispositivo
intrauterino de cobre, dispositivo
intrauterino con levonorgestrel

dispositivo intrauterino de cobre... 131-156,
269,273,299, 362

eficacia anticonceptiva... 131-132

criterios médicos de elegibilidad... 135-139
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efectos colaterales y manejo... 132, 149154
distension y malestar abdominal... 61,75, 177
distribuciéon basada en la comunidad...317

DIU...Ver dispositivo intrauterino de
cobre, dispositivo intrauterino de
levonorgestrel

dolor... 137,218,233, 275, 368...Ver también
dolor abdominal, calambres menstruales,
dolor mamario y tensién mamaria

después de colocacion de DIU...145, 150,
152

después de colocacion de
esterilizacién...177, 178, 181

después de colocacién de implante... 120,
123, 126

después de vasectomia... 185, 192, 194, 195

durante el sexo...146, 151,274,279, 300,
321

dolor abdominal 50, 137, 139, 146,200,279,
291,301, 320-321

como efecto colateral 27,47,102, 111,119

manejo de 40,44, 125, | 30, I51, 152, 177,
179

dolor torécico..321

ducha...209, 224, 280, 287

E
eeclampsia... 169, 332

econazol..207

efectos colaterales...Ver efectos colaterales
para cada método anticonceptivo

eficacia anticonceptiva...236, 319, 355, 358,
360, 362, tapa posterior...Ver también
eficacia anticonceptiva para cada
método

EIP..Ver enfermedad inflamatoria pélvica
electrocoagulacion... 176
elefantiasis... 188,333

embarazo...|181...Ver también embarazo
ectépico cuidado antenatal...290-29 |

evaluacion para deteccion de... 136, 370—
371

patologias que hacen el embarazo riesgoso...

322-323

no distorsionado por un método...22, 54,
78, 98 planificacion...27 |,289-290

signos y sintomas...37 |
sospecha en usuaria de DIU...153-154

infecciones de transmision sexual en...277,
287

embarazo ectépico...28,55, 113, 134, 152,
320,321,325

diagnoéstico y cuidado...40, 126127, 152,
179

reduccién del riesgo de...27,44, 112, 129,
133, 156, 167, 182

endometrio... 157, 364, 366
endometriosis...3, 62, 159, 169, 328
Enfermedad de vesicula biliar...9, 20, 85, 331

enfermedad hepatica, hepatopatia...30, 41,
77,97, 128,321,323

como criterio médico de elegibilidad...6,
29,65,67,85,88,114, 115, 160, l6l,
170-171,330

enfermedad mamaria benigna...329
enfermedad renal, nefropatia... 170, 332
enfermedad trofoblastica maligna... 169
enfisema...1 71,332

epididimitis... 188, 333

epididimo... 188, 304

epilepsia... 170, 328

ereccién... 185,206,210,361,363
ergotamina...259, 334

erupcion... 102,207,210,219,233,234, 321

escroto...183, 187, 188, 190, 191, 192, 194,
195

espaciamiento entre los partos...82, 289—
291

espéculo...142, 143, 144, 147

espermatozoides...54, 165,202,213, 225,
237,256,304, 364, 366—367...Ver también
semen, analisis del semen

obstruccién o dafio para evitar el
embarazo... 25, 109, 131, 183, 185, 190—
191,199,211,221,225

espermicidas... 148,221-225,232-236, 269,
273,299
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eficacia anticonceptiva...222 criterios fertilizacion...364

meédicos de elegibilidad...223 fibroma...Ver fibromas uterinos

efectos colaterales y manejo...222, 233,23

3-234 fibrosis... 170, 323, 330
; ; fiebre...139, 146, 151, 154, 178,234, 249,
esponja vaginal...236 291 321,333

esquistosomiasis... 170 i i .
foliculo...Ver foliculo ovarico

ilizacion f ina... 148, 165-182, 269,
EStezgéza‘Z%gn emenina o le=lze s forceps...147, 153, 191

eficacia anticonceptiva... 165—166

criterios médicos de elegibilidad...168—171
gastroenteritis... |71, 188,332-333

gonorrea... 136, 169,277,278,279,282-283,

esterilizar (equipos médicos)...312, 315...Ver 303, 304-305, 307, 322, 330 y uso de
también desinfeccion de alto nivel DIU... 132, 136-137, 138—139, 151, 154

proteccién contra... 200, 226,236

esterilizacion masculina...Ver vasectomia

estrategias de proteccion dobles...280-281

estrégeno... |5, 364...Ver también etinil griseofulvina...332

estradiol guantes...210,312-315
en anticonceptivos hormonales
combinados... |,24,81,98, 101, 105 H

en anticonceptivos orales de
emergencia...45—46, 50, 54-59

etinil estradiol...50, 54, 56-58, 76, 124

hematoma... 185, 190 hematometra...332

hemoglobina...150, 152, 170, 171, 186, 307,

332
ETS, ITS...Ver infecciones de transmision hemorragia... 169,332
sexual

esterilizacién...Ver esterilizacién femenina. hepatitis...6, 29, 65, 85, 93, 1 14, 160, 171, 277,
? 312,315,321,330, 331, 333...Ver también

vasectomia o
enfermedad hepatica
exa?r:z)e7n de mama...5, 28, 64, 84, 1 13, 134, hernia...169, 170, 188, 332-333

herpes genital...200, 277, 279
hidrocele... 187,333

hilos del DIU...144, 145, 151, 153, 156
hilos perdidos...Ver hilos del DIU

exceso de sedacion... 176
expulsion

de un DIU...142, 152-153,273
de implantes...1 12, 126

eyaculacién...203, 212, 238,255-256, 363,
367 hipertiroidismo...171, 331

hipertension...Ver presion arterial

F hipotiroidismo... 170, 33|

falciforme, anemia...62, 170, 323

HPV...Ver virus de papiloma humano

humedad vaginal...239
farmacéutico...3 10,317

fatiga..47, 150, 371 |
(]
fenitoina...8,9,20,29,30,41, 114,115,127, ibuprofeno.. 143,242, 247 =
332 £

fertilidad... 182, 197,257,298, 304-306
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como tratamiento... |7, 18, 19, 38, 39, 40, 75,
76,95,96, 124, 125, 126, 145, 149, 150,
177,192, 194

ictericia...Ver enfermedad hepatica,
hepatopatia

Implanon...109, 110, I I I, 116, 118,120, 130,
360...Ver también implantes

implantes... 109130, 148,269, 272,299, 360
eficacia anticonceptiva... | 10

criterios médicos de
elegibilidad...| 14-115

efectos colaterales y
manejo... | I'1, 124—-128

impotencia...202,210
infeccion...Ver también infeccion hepitica,
infeccién bacteriana... |51

vaginosis bacteriana...226, 234, 279-280,
322, 330...Ver también patologia vaginal

infeccion del aparato reproductor, infeccion
de transmision sexual, infeccion de las
vias urinarias

y esterilizacion femenina...166, 169, 171,
177,178

e implantes...1 12, 123, 126, 129

y DIU...132, 134-139, 141, 142, |51, 155,
156, 159, 163

y vasectomia...|85, 187-188, 190, 193, 194
infeccion de la piel escrotal... 188,283,333

infecciones del tracto
reproductor...304, 322

infeccién micética...296
Infeccion por levadura...Ver candidiasis
infeccion pulmonar...171, 332

infertilidad, infértil...3, 18,27, 38,47, 62,75,
79,83,96, 100, 112, 124, 133, 155, 200,
275, 304-306

inmovilizacién prolongada...8, 20, 87, 97,
171,327

instrucciones de colocacién y retiro
capuchén cervical...231-232,238
condon femenino...214
diafragma...230-23 |

DIU...143—144, 147148

espermicida...224
implantes...120—121
interacciones medicamentosas...332

intervalo libre de anticonceptivos orales...
Ver semana sin hormonas

involucién...Ver involucién uterina

involucramiento, participacién del

hombre...270-27 |

inyeccion...49, 60, 63, 71-75,92-95,31 3...
Ver también jeringas

inyectable, anticonceptivo inyectable...

Ver inyectables mensuales, inyectables sélo
con progestina

inyectables mensuales...81—-100, 148, 269,
272,299, 358-359

eficacia anticonceptiva...82
criterios médicos de elegibilidad...85-88
efectos colaterales y manejo...83, 95-97

Irritacién genital... 102, 103, 202,207,213,
219,225,228,231,233, 235,274

J

Jadelle... 109, 110, 120, 123, 130, 360...Ver
también implantes

jeringa...71-72,92-93, 120,313-314
reutilizable...72,93, 313

juventud...Ver adolescencia, adolescente

K

L

lactancia... | 67... Ver también alimentacion
a pecho

y recuperacion de la fertilidad...291
e inicio de un método...293, 372
y mujeres con VIH...260, 265, 294, 295

como criterio médico de elegibilidad...6, 9,
65,67,85,88, | 15,242,246,325,334

mejores practicas de lactancia, pecho
(amamantamiento)...292

problemas de la lactancia...295-296

lactante...Ver salud neonatal
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laparoscopio, laparoscopia... 165, 175—176,
182,311

latex, alergia...200, 202, 207, 210, 228, 234,
334

lavado de manos...7 1,92, 224,230, 231,
312-314

leche de pecho...257, 260, 263, 265, 277,
292,294

lesion escrotal... 187,333

lesiones, tlceras genitales... 137,222, 226,
233,277,278

levonorgestrel...46, 50, 54, 56-58, 124, 157,
360...Ver también norgestrel

levonorgestrel dispositivo intrauterino con...
157-164,269,273,299, 362

eficacia anticonceptiva... | 58

criterios médicos de elegibilidad... 135-139,
160161

efectos colaterales... |58
litio...247, 259, 334
LNG...Ver levonorgestrel

LNG-IUD...Ver levonorgestrel dispositivo
intrauterino con logistica...316-317

lubricantes...274

para condones femeninos...21 1,216,
218-2 19

para condones masculinos...204, 206—
207,209

M
malaria...290, 330
malestar de estdbmago...Ver nduseas

mareos... 40, 127, 152, 178, 179,210, 320,
321

como efecto colateral...2, 27, 34,47, 61,
71,83,91,111,158

manejo de... 18,40, 76,96, 126, 127, 150,
152, 179,207,234

masa, tumoracién intraescrotal... | 88,333
medicacidén antiemética, antieméticos 51

medicamentos que alteran el estado de
animo...242, 246,259, 334

medroxiprogesterona acetato/estradiol

cipionato...8 |, 92...Ver también
inyectables mensuales

membranas mucosas...312-315
menarca...242, 246, 325, 334

menopausia...24, 83, 154, 180181, 242, 246,
272274

métodos basados en el calendario...239—
240, 242-245,253-254, 269,273, 299,
334

criterios médicos de elegibilidad...242

métodos basados en los sintomas...239, 240,
246-251,253,269,273,334

criterios médicos de elegibilidad...246—
247

Método de amenorrea por lactancia
(MELA)...257-265

eficacia anticonceptiva...258
criterios médicos de elegibilidad...259

métodos de conocimiento de la fertilidad...
148,239-254, 269,273, 299...Ver también
métodos basados en el calendario,
métodos basados en los sintomas

eficacia anticonceptiva...240

criterios médicos de elegibilidad...242,
246247

Método de los dias estandar...239, 240, 243,
244,253,254

Método de los dos dias...239, 240, 248, 253,
254

Método del ritmo del calendario...239-240,
245, 253...Ver también métodos basados
en el calendario

miconazol...207, 234

migrafosas, auras, cefaleas...8-9, 20, 41,77,
87-88,97, 128,272, 328, 368-369

minilaparotomia... 165, 175, 182

minipildora...Ver anticonceptivo oral sélo
con progestina

muguet...Ver candidiasis

N

nauseas...8, 24,87, 146, 151, 320, 362, 368,
371

como efecto colateral...2, | 3,27, 34,47, 50,
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102, I'11, 158
manejo de... 18,51, 126

nefropatia...Ver dafio renal debido a la
diabetes

negociacion del uso de condones...201,204,
206,281

neoplasia intraepitelial cervical...238, 329,
333

nonoxinol-9..221, 222,226,235
noretindrona enantato (NET-EN)

inyectables con progestina sola...59, 60, 61,
62,71,72,73,74,78,79, 80, 98, 288, 359

en inyectables mensuales...81, 92
norgestrel...46, 50, 54, 56, 57, 58

Norplant...109, 110, 120, 123, 130, 360...Ver
también implantes

(o]
obesidad... 171,326

omision de pildoras...14-15, 17,35-36,
38-39, lado interior de tapa de atras

orales, anticonceptivos...Ver anticonceptivos
orales combinados, anticonceptivos
orales de progestina sola

oral, sexo...277,284

orinar...37...Ver también ardor o dolor al
orinar

orquitis... 188,333
ovarios, cancer de...3,4, 135, 136, 166,322

ovario, foliculo...27,40,44, | | |, 126—127,
130

ovario, ovarios...54, | 37,272,304, 321, 364,
366

ovarios, quistes...3, 40, 44, 126—127, 130, 158

ovulacioén...1, 25,45, 54, 60, 81, 101, 105,109,
142,239, 242,247,249,250,251,258,
366

ovulacién, método de la ovulacién...239,
240,251,253,254

oxcarbazepina...8, 9, 20, 29, 30,41, | 14, | |5,
127,332

P

paracetamol...242, 247

como tratamiento... 18, 19, 39,40, 76, 96,
125,

parche combinado...|01-104, 148,269, 272,
299, 358

PVH ver virus papiloma humano 126, 143,
145, 150, 177,192, 194

eficacia anticonceptiva... 101-102
criterios médicos de elegibilidad...6—9
efectos colaterales y manejo... 7-20, 102
parto prematuro...298

pélvica, enfermedad inflamatoria... 132, 154,
156

e infertilidad... 155, 304-305

como criterio médico de elegibilidad... 169,
282-283, 329

diagnostico de...137, 146-147, 151,279, 321

proteccién contra...3,62, I 1 1, 159, 166,200,
226,236

pélvica tuberculosis...135, 171,330

pélvico examen...23, 130, 137, 144, 147, 151,
175, 179,225,229,313,321,370-371

pene...363, 367

y uso del condén femenino...2 14-215,218,
220,360-361

y uso del condén masculino...203, 206, 209,
360-361

e infecciones de transmision sexual... 139,
277,279,283,287

y retiro...255-256

irritacion...202,207,213,219, 222,225,226,
228,231,233

pérdida de embarazo... |56, 159,298,299,
304,372

y uso seguro del método...5,28, 64,84, | |3,
133, 134

e inicio del método... 12,33,70,91, 118, 141,
163, 172,242-243,246-247

en una usuaria de DIU...132, | 53—154
perforacion...Ver perforacion uterina
peso al nacer...295

peso, alteraciones, cambios de peso...22, 78,
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167, 180, 195,371

y duracién del implante eficacia...1 10, 123,
130, 360

como efecto colateral...2, 13,61,63,71, 83,
91,111, 158,359

manejo de... 19,75, 96, 125

pesquisa de cancer cervical...5,28, 64, 84, |
| 3,134, 167,285,307

Planificacién familiar natural...Ver métodos
de conocimiento de la fertilidad, método
de amenorrea de la lactancia, retiro

Pre eclampsia... 169, 332
prematura, eyaculacién...256

presion arterial...2,20,77,97,98,291, 321,
323

como criterio médico de elegibilidad...7-8,
9,65-66,67,86-87,88, 170, 326327

control de...16, 74,94, 152, 186, 307, 326

prevencion de infecciones...120—121, 142,
156, 175, 191,229,305,310,312,312—
315,315

primidona...8, 9, 20, 29, 30,41, 1 14, | 15, 127,
332

produccién de leche...78,258,292...Ver
también leche de pecho

profilaxis post exposicién...209, 287, 303
progesterona...1, 25,45, 59, 81, 101, 105, 109
progestina

en anticonceptivos orales de
emergencia...45, 46,47, 50, 56-58

en anticonceptivos hormonales... |, 24, 25,
59,81,98, 101, 105, 109, 157

progestina sola - anticonceptivos orales
con...25—44, 148,269, 272,299

eficacia anticonceptiva...26
criterios médicos de elegibilidad...29-30
efectos colaterales y manejo...27, 3841

progestina sola - inyectables...59-80, 148,
269,272,299

eficacia anticonceptiva...60
criterios médicos de elegibilidad...65-67
efectos colaterales y manejo...6 |,75-77

proveedores, prestatarios...310-31 |

proveedores de atencién de la
comunidad...310

prurito...2 10,279

como efecto colateral...225, 231
manejo de...207,219, 233,234
pulmonar, embolia...3, 321, 327

Q
R

radioactivos, fairmacos...259, 334
reaccion alérgica Ver alergia al latex
retiro... 148,255-256, 269,273,299
eficacia anticonceptiva...255

criterios médicos de elegibilidad...256

recuperacion de la fertilidad...2, 26, 47, 60,
79,82, 100, 102, 106, 110,200,212,222,
226,237,240, 255,258

reserpina...259, 334

retinopatia...Ver dafio de la vision debido a
la diabetes

reversion de la esterilizacion...166, 181, 184,
196

rifampicina...8, 9, 17,20, 29, 30, 38,41, | 14,
115,127,332

rotura o deslizamiento del condén...200,
206,209,212,218,361

rotura prolongada de membranas...332

S
salud materna...289-296
salud neonatal...260, 265, 287, 289-296

sangrado infrecuente...2,27,61,83,91, 106,
|11, 158...Ver también sangrado irregular

sangrado irregular...21, 62,99, 159, 167,242,
246,253, 358, 362...Ver también sangrado
vaginal

como efecto colateral...2, 27, 34,47,61,71,
83,91,102, 106, 111,119,132, 143, 158

manejo de... 17-18, 38-39, 53,75, 95, 124,
149-150

sangrado mas ligero...2,83, 102, 106, I 1 I,
158
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sangrado menstrual (menstruacion, periodo
menstrual)...

sangrado mensual...21,51,53,91,99, 103,
107, 156,220,241, 366...Ver también
sangrado profuso o prolongado,
sangrado infrecuente, sangrado irregular,
ausencia de sangrado mensual, sangrado
vaginal inexplicado, sangrado vaginal

y métodos de conocimiento de la
fertilidad... 242-247,249-251,254

efectos del método sobre...2, 13,27, 34, 47,
50,61,71,83,91, 102,106, I 11,119, 132,
143, 158, 164, 180

sangrado profuso o prolongado...250, 292,
328,359

como efecto colateral...27,61,71,83, 102,
106, 132, 143, 158

manejo de... 19,39,76-77,96, 124—125, 149

sangrado vaginal inexplicado...40, 127, 152,
179,279,320

como criterio médico de elegibilidad...66,
67,114,115,135,169

manejo de...19,41,77,97, 127, 153

secrecion de mucus cervical...25, | 09,239,
247,248-251,253-254, 364

secreciones vaginales...204, 223

sedacion...175, 176, 180 convulsiones...8,
29,114

semana sin hormonas... 18, 19, 103, 107

semen...183, 195, 199,202-203,211, 213,
215,250,255-256,275,281,284, 367

semen, andlisis... 183, 186, 192, 196 sepsis...
Ver sepsis puerperal

sepsis puerperal... 135, 325

séptica, pérdida del embarazo, aborto
séptico... | 32,135, 153—154, 325

sexo forzado...49, 300, 303, 332

sexo vaginal...205, 208-209, 224, 240, 244—
245,248-249,252-253,288

sexual contacto sin acto sexual...281... Ver
también abstinencia

sexual, deseo, impulso, desempefio,
funcionamiento sexual...23, 44, 80, 100,
130, 180, 195, 300

sexual, infecciones de transmision... 133,
154, 275-288, 290, 300, 303

e infertilidad...304-305

y uso seguro del anticonceptivo... 19,41,
77,78,97, 127,153, 155,233,288

como criterio médico de elegibilidad...
136—139, 188,330, 333

sin (falta de) proteccioén contra...2, 26,47,
60,82, 110, 132, 158, 166, 184,222-223,
240,258

prevencion... 198-220, 226, 236, 28028,
290

factores de riesgo... | 39,276
sifilis...277, 279, 286, 290, 303
sindrome de ovario poliquistico...3

sindrome de shock téxico...226, 228, 231,
234,236,238,321,334

sintomas y temperatura, método...239, 240,
251,254

sistémica, infeccién...332, 333
sobrepeso...Ver obesidad

Suministro de métodos postparto... 140,
166, 169,227,293, 325,333,334, 362

-

tabaquismo...4,5, 6, 8, 9, 24, 28, 64, 84, 85, 87,
88,99, 113,170,272,284, 326

talasemia... 170, 332

TCu-380A |UD...Ver dispositivo intrauterino
de cobre

temperatura corporal basal...239-240, 249
tensién y dolor mamarios...25 |, 371

como efecto colateral...2, | 3,27, 34,47, 83,
102, 111,119,158, 164

manejo de... 19,40, 96, 125

terapias ansioliticas 242, 246

testiculos... 185, 187, 188, 195,279, 283, 367
testiculos no descendidos... 187188
tiroidea, patologia ...170-171, 331

topiramato...8, 9, 20,29-30, 41, [ 14-115,
127,332

trastornos de la coagulacion...| 71,332
tricomoniasis...226, 236, 279-280

trimetroprim...233
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trofobléstica, enfermedad... 135, 136, 169,
328

tromboembélico, trastorno...332
tromboflebitis...327

Trombosis venosa profunda...3, 23, 100,
320... Ver también coagulo sanguineo

trompa de Falopio...137, 165, 181, 304, 364,
366

tubaria, ligadura, salpingectomia...Ver
esterilizacion femenina

tuberculosis...8, 29, | 14,323, 330...Ver
también tuberculosis pélvica

U

Ulcera...Ver lesiones genitales, tlceras no
circuncidado...208, 288

uso continuo de anticonceptivos orales
combinados... 1819, 21

uso extendido de anticonceptivos orales
combinados... | 8,1 9,21

uterina, cavidad... | 37,179, 329
uterina, involucién...227, 299, 333

uterina, perforacion...132, 137, 142, 147, 159,
169,299, 332

uterina, ruptura... 169, 332
uterinos fibromas...62, 169, 329

Utero...137, 155, 157, 169, 182, 332, 364, 366,
370-371

A\

vaginal, anillo ...Ver anillo vaginal combinado

vaginal, flujo...106, 139, 146, 151, 154,231,
234,238,246,279,291

vaginal, infeccién... 134,207,219,233-234,
248,250, 279-280, 322

vaginal Infeccién por levadura...Ver
candidiasis vaginitis... 102, 106, 330

vaginal, prurito...Ver prurito

Vaginal, sangrado...23, 154...Ver también
sangrado profuso o prolongado,
sangrado infrecuente, sangrado irregular,
sangrado mensual, menstruacion,
ausencia de sangrado mensual, sangrado
vaginal inexplicado

vaginal, sequedad, lubricante vaginal...274

vaginosis...Ver vaginosis bacteriana

vaginosis bacteriana...226, 234, 279-280,
322, 330...

varicocele... 187,333

vasculopatia, enfermedad vascular...323, 327,
331

vasectomia... 149, 183—198, 269, 273
eficacia anticonceptiva... 183—184

criterios médicos de elegibilidad...|87—188
vasectomia sin bisturi... 185, 190, 191
venas varicosas...5, 23,28, 84, 100, | 13, 327
Verrugas genitales...279, 284-285

Via respiratoria superior, infeccion... 102

Vias urinarias, infeccién...222, 226,233,234,
334

VIH/SIDA...226,275-288...Ver también
terapia antiretroviral

y uso de método seguro...9, 30, 67, 88,
115,138,171, 188,241,260

limitaciones al uso del método...282—
283

prevencion de...200, 209, 212, 260, 265,
280,294-295

violacion...Ver sexo forzado
violencia contra la mujer...300-303 viral,

virus de inmunodeficiencia humano...Ver
VIH/ SIDA

virus de papiloma humano...4,279, 284-285

vision, dafio debido a la diabetes...20, 77,
97,323

como criterio médico de elegibilidad...7, 9,
65,67,86,88, 170,331

visita de control, de seguimiento...23, 128,
139, 146147, 177,192,263

voluntaria, anticoncepcion quirurgica...Ver
esterilizacién femenina, vasectomia

vomitos...8, 87, 146, 151,234, 312,321, 362,
368,371

y eficacia del anticonceptivo oral... I5, 17,
36,38

como efecto colateral...47, 102

manejo de..5 |

Indice

Indice




vulva... 137
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